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Fistulastiftelsens 30-ars jubileum

Sondagen den 21 oktober 2018 firade Fistulastiftelsen att det
var 30 dr sedan den bildades. Jubileet, som dgde rum péd pd
restaurang EthioStar i Stockholm, inleddes med tal av ordf6-
rande Kerstin Engle. Hon berittade om hur stiftelsen bildad-
es och hur sjukhuset i Etiopien har utvecklats under dessa 30
ar. Det blev tydligt under talets gdng hur forstdelsen for hur
viktig god modravdrd dr har okat. Stiftelsens arbete i landet
uppskattas idag av de som kommer i kontakt med den. Minga
reseberittelser i jubileumsskriften vittnar ocksd om hur arbetet
har stirkt det etiopiska samhillet. Varje kvinna som far ritt
vird och kan dtervinda till sin by betyder vildigt mycket, inte
minst for sin nirmaste omgivning.

Erni Friholt, som
deltog i det allra for-
sta besoket pa sjuk-
huset i Addis Abeba
ir 1984, berittade
- om sitt mdte med

NEFy %
.

makarna Hamlin och
%= deras kamp under
primitiva forhdllan-
den att utveckla sitt
| dd tio-driga sjukhus.
Starkt berorande for
besoksgruppen, som
| var utsind av SIDA,
var likarnas kirleks-

fulla instillning till
sina patienter och omfattningen av ansvaret de tog for dem
dven efter operation. Vid dterkomsten till Sverige kindes det

angeliget att i fortsittningen stotta deras arbete pd ndgot sitt,
vilket ledde till bildande av Stiftelsen.

De som deltog i firandet fick dven
se ett fantastiskt bildspel frén olika
center dir patienterna fir vird och
frin skolan dir barnmorskor utbildas.
Bilderna visade hur den medicinska
virden och omsorgen om den enskil-
da patienten bidrar till helande och
aterfunnen styrka hos de kvinnor som
d drabbats hért av sina forlossningsska-

dor. Mdnga av dem har trott att de ska fd leva resten av sitt
liv i smirta och utanforskap. Bilderna visade ldttade och glada
kvinnor som kan bérja tro pd framtiden igen.

Vi bjods sedan pd god etiopisk mat medan etiopiska dansare
upptriadde for oss. Deras gliddje och energi fick oss alla att glom-
ma for en stund det oktobertrista vidret utanfor. Fina etiopiska
saker lottades ut och naturligtvis serverades traditionsenlig vil-
doftande kaffe som Eva frin Glada bonan stod for.

Festdeltagarna fick vidare lyssna pd ambassador Staffan Til-
lander som arbetat i Afrika. Han gjorde en personlig exposé
over utvecklingen i Etiopien och pd Afrikas horn. Fredssamtal

Staffan Tillander
avtackades med boken
”A hospital

i by the river”,

. Dr Catherine Hamlins
| berittelsen om Fistula-
sjukhusets tillkomst.



och hinder som behéver 6vervinnas for att &stadkomma utveck-
ling berordes. Samtalet gav oss mdnga intressanta inblickar och
lirdomar om utvecklingen i Afrika.

Sammanfattningsvis var det ett hirligt jubileum i etiopisk
anda, som tillférde bade vilbehovliga medel till stiftelsen och
glada minnen till deltagande.

Fistulastiftelsen deltog i minskliga rittighetsdagarna
Den 17 november 2018 deltog representanter frin Fistula-
stiftelsens styrelse i Minskliga rdttighetsdagarna som gick av

Bland gisterna Carin Palmcrantz. tidigare stiftelseordférande

stapeln pd Alvsjomissan i Stockholm. Stiftelsen hade ett bord i
utstillningshallen bredvid organisationen Kvinna till Kvinna,
vilket gav en unik mdjlighet att sprida information och kun-
skap om arbetet med forlossningsskador i Etiopien. Bestken
vid bordet var ménga och det visade sig att flera av deltagarna
kinde till Fistulastiftelsen. De beromde arbetet som utfors i
Etiopien och uppmuntrade oss att fortsitta. Det var ett bra till-
fille att synas tillsammans med andra bistdndsorganisationer
och knyta nitverkskontakter. Kanske kan stiftelsen anordna
ndgot seminarium under MR- dagarna iframtiden istéllet for
deltagande i Bok & Biblioteksmissan i Goteborg.

Ocksa bland gisterna Ewa Thalén
Finné, ordférande fram till i varas,
i siillskap med bla Katharina
Wennstam. Ewa hade osedvanlig
tur i lottningen!

Trift med fd elever fran Hamlin College of Midwives

I somras arrangerade vilgorenhetsorganisationen GreenLamp

en aterforeningstriff for de barnmorskor som tidigare gatt ut-
bildningen pd Hamlin College of Midwives och som nu arbetar
i sina respektive hemtrakter. Triffen var den forsta i sitt slag
och ett av mdlen var att skapa ett bestdende nitverk och forum
for barnmorskorna, dir de kan stédja och stotta varandra, ta del
av nya ron mm. Man fir tillfille att dela med sig av vad som
fungerar och vad man lyckats med, utbyta erfarenhet av det
man kallar best practice, men dven kunna ta upp vad som ir
svért och tufft, vilka forindringar man vill se.

Forelasningar, diskussioner och praktiska évningar varvades
under sakkunnig ledning med medlemmar frin GreenLamp
som diskussionsledare. Aven en "refresher” trining for hur So-
lar Suitcase (solcells lampor, mm) anvinds mest effektivt, hann
GreenLamp med under dagen.

Nitverkstriffen var ocksd ett sitt att motivera barnmorskorna
att fortsdtta sitt viktiga arbete, fd dem att kidnna att de gor
skillnad och att deras arbete bidrar till bestdende forindringar
pé landsbygden. En av barnmorskorna uttryckte det som att en
barnmorska pd den etiopiska landsbygden madste ha ett lejon-

hjirta, dvs vara stark som ett lejon men dven ha ett stort hjirta
for sina patienter. Skratt, gliddje och allvar blandades under trif-
fen som var mycket uppskattad av de éver dttio barnmorskor
som deltog. Avslutningsvis valdes representanter frin varje re-
gion till initiativtagare infér kommande aktiviteter och fortsatt
kommunikation mellan de utexaminerade barnmorskorna.

En ambitios satsning

Viirdet av en sddan hir satsning kan knappast dverdrivas. Att
vara barnmorska ute pd den etiopiska landsbygden, dir ofta
traditionella levnadsmonster priaglar samhillet, dr en stindig
utmaning. Ibland ingdr barnmorskorna i ett arbetslag pd en
vardcentral, ibland 4r de mera isolerade, om in Hamlin Fistula
ser till att minst tvd kollegor finns pd samma plats for att ticka
behovet av insatser och stotta varandra. De har ocksd tillgdng
till en handledare, men ett stort ansvar vilar anda pd dem. Att
dé fa tillfille att resa till huvudstaden och dterse sina tidigare
kurskamrater, hora hur det gér for dem och beritta egna er-
farenheter dr bade stirkande och motiverande f6r det fortsatta
arbetet. Naturligtvis finns det ett behov av vidareutbildning
ocksd. Det har ledningen forstdct och stéttar den ambitiosa pla-
neringen att skapa
en stabil struktur for
att dessa alumni tréf-
far ska permanentas
Det
sker med hjilp inte

och utvecklas.

minst av organisa-
tionen GreenLamp.

Benidmningen Alumni anvinds om fd elever



Hej alla ni som stodjer Fistulasjukhusets
livsviktiga arbete for kvinnor i Etiopien!
Tédank pa Fistulasjukhuset till julen!

Visst kinns det bra bade f6r den som ger och den som far att en del av julens
klappar ir hjilp till nagon som verkligen behover den. Fistulasjukhuset och
dess verksamhet ger ovirderlig behandling, vard och stod till utsatta kvinnor
som drabbas av skador nir de féder barn. En gava till dem blir en uppskat-
tad present. Det ger oss inspiration att fortsitta vart ideella arbete som sker
utan anstilld kontor och personal. Era bidrag gor stor nytta och varje krona
ir virdefull.

Plusgiro: 90 02 965, Swish: 123-90 02 965.
www.fistulasjukhuset.org
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Bestill girna vart populira
gavogram fran
marianne.magnusson@riksdagen.se
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Save tne date!
Arsméte 2019
Mién 18 mars kl 17

Vi aterkommer med plats och program.
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